
TERAPIA	DIETETICA	NEL	
TRATTAMENTO	
INTEGRATO	DELL’OBESITA’

DOTT.SSA	FRANCESCA	SOLARI	

CASA	DI	CURA	CITTA’	DI	PARMA















▪ Prevenzione	
▪ Sensibilizzazione	
▪ Trattamento	dietetico	prescrittivo



Terapia	
dietetica

▪ LCD	

▪ VLCD	

▪ VLCKD





Grazie	per	
l’attenzione


